Fisa de documentare pentru elevi
Domeniul de pregatire de baza: TURISM SI ALIMENTATIE

Modulul: Structuri de primire turistica, Clasa: a IX-a
Caracteristicile unitatilor de alimentatie
Restaurantul este un local public care imbina activitatea de productie cu cea de servire

punand la dispozitia clientului o gama diversificatd de produse culinare, patiserie-cofetarie,

bauturi si unele produse pentru fumatori.

Fig nr.4 Restaurant

Restaurantul clasic are profil gastronomic, oferd preparate calde si reci, bauturi alcoolice

si nealcoolice, produse de tutun si poate oferi si servicii de animatie (muzica si dans).

Fig nr.5 Restaurant clasic



Restaurantul clasic serveste un sortiment specific de preparate care se afla obligat pe
lista meniu, este amenajat conform specificului produselor.

Tipuri de restaurante specializate:

- restaurant pescaresc;

- restaurant vanatoresc;

Fig nr.7 Restaurant vanatoresc



- rotiseria: este un restaurant
de capacitate mica in care se consuma
produse din carne la frigare- rotisor,
unele gustari reci, salate, deserturi si
bauturi racoritoare, cafea, vin, bauturi

alcolice fine

Fig nr.8 Rotiserie

Zahanaua este o unitate gastronomica in care se servesc la comanda, in tot timpul zilei
produse(specialitdti din carne de porc, vaca, batal, miel) si subproduse din carne
neportionati(ficat, rinichi, inima, splind), mici, carnati etc pregatite la gratar si alese de
consumatori din vitrine de exdpunere sau din platourile de prezentare ale ospatarilor.

Restaurantul lacto-vegetarian este o unitate gastronomica in care se desfac in
exclusivitate sortimente de preparate culinare pe baza de lapte si produse lactate, oud, paste
faionoase, orez, salate din legume, precum si dulciuri de bucatarie, lactate proaspete, pproduse de
patiserie, inghetatd si bauturi nealcoolice calde si reci; restaurantul dietetic ofera preparate sub

indrumarea unui cadru medical.

Fig nr.9 Restaurant lacto-vegetarian



Restaurantul familial (pensiunea) este o unitate gastronomica care ofera un sortiment

variat de preparate culinare specifice zonelor in care se afla.

Fig nr.10 Restaurant familial

Restaurantele cu specific se clasifica la randul lor in:
- crama;
- restaurant cu specific local;
- restaurant cu specific national.

Crama desface o
gama largd de vinuri. Acestea
se pot servi atat Tmbuteliate
cat si neimbuteliate. Se pot
servi preparate culinare ca:
tochitura, preparate din carne
la gratar saui trase la tigaie.

Vinurile se servesc in carafe

sau cani din ceramic.

Fig nr.11 Crama

Este dotatd cu mobilier din
lemn masiv, iar peretii sunt

descorati cu scoarte, stergare.



Restaurantul cu specific
local pune n valoare bucataria
specifica unor zone geografice
din tara. Efectul orginal este
realizat prin Tmbinarea
cadrului  natural cu cel
architectural, al finisajelor cu
elemente de decoratie de

model popular.

Restaurantul cu
specific national pune 1n
valoare traditiile culinare ale
unor nasiuni(chinezesc,
ardbesc, mexican) servind o
gama diversificata de
preparate culinare, bauturi
alcoolice  si  nealcoolice
specific. Ambianta interioara
si  exterioard,  programul
musical s uniformele
personalului  sunt speicfice

tarii respective.

Fig nr.13 Restaurant cu specific national

Braseria asigurd in tot cursul zilei servirea consumatorilor, n special cu preparate reci,

minuturi, un sortiment restrans de macaruri, specialitati de cofetdrie-patiserie, bauturi nealcoolice

calde si reci, bauturi alcoolice de calitate superioara, un bogat sortiment de bere.

Beraria este o unitate specific de desfacere a berii de mai multe sortimente n recipient

specific(tap, halba, cand) de fiferite capacitati si a unor produse si preparate care se asociaza in

consum cu aceasta(crenvursti cu hrean, mititei, carnati, chiftelute, foietaje, covrigei, migdale,

alune etc, precum brinzeturi, gustdri calde si reci, minuturi.



Fig nr.14 Berarie

Gradina de vara este o unitate amenjatd in aer liber, dotatd cu mobilier specific de
gradind si decorata in mod adecvat. Oferra un sortiment diversificat de preparate culinare,
minuturi, gratar, salate, dulciuri de bucatarie si patiserie-cofetarie, un larg sortiment de bauturi
alcoolice(inuri selectionate de regiune imbuteliate sau neimbuteliate, bauturi spirtoase etc) si

nealcoolice, cafea, fructe, produse din tutun.
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Fig nr.15 Gradina de vara
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Reflectii:
o Care sunt caracteristicile tipurilor de untiti de alimentatie clasificate dupa
sortimentul de preparate si bauturi comercializate?
o Identificati preparatele si bauturile comercializate In aceste unitati de alimentatie

o Descrieti tipurile de restaurant cu specific



